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Profilo Prpfessionale

Architetto con una vasta esperienza nella grafica e progettazione .

Esperienza decennale in Biomusica e musicoterapia con bambini, adulti e persone diversamente
abili.

Esperienze lavorative significative

€ 2022 laboratori musicali con bambini di etd 12-24 mesi

€ 2021 laboratori musicali con alluni delle medie per il piano estate per Istituto Comprensivo
Piero della Francesca (Arezzo)

& 2020-2021 sessioni di Yoga delia Risata nella piatta forma Zoom

€ 2019 Gsperienza di laboratori di musicoterapia con i bambini durante i ceniri estivi
musicali, per scuola di musica di Fiesole (FI)
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2018-2019 Incontri settimanali di Yoga della Risata

& 2017-2018 Esperienza di musicoterapia con dei ragazzi diversamente abili in gruppo, per
liceo classico “V. Colonna” per la durata di tre mesi

‘ & 2017 Esperienza in musicoterapia evolutiva con persona anziana malata di Alzheimer

\ 4

2011-2017 Esperienza in biomusica e musicoterapia evolutiva con persona anziana malata
di Parkinson

‘ & 2016 Lavoro individuale con persona adulta in biomusica ad Arezzo

‘ € 2015 Esperienza con ragazzi autistici, presso Patelier “1 Trillo” a Poppi (A1)

! & 2011-2015 Esperienza in biomusica e musicoterapia evolutiva nelle scuole elementari con ‘
| alunni diversamente abili e lavoro con intere classi delle prime, seconde ¢ terze elementari. ‘

‘ (istituto comprensivo statale Martiri di Civitella, istituto comprensivo statale IV
| Novembre)
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Classica tenuto dai maestri Dario Napoli e Daniele Gregolin

2013—2014 Ll'avoro di gruppo con persone adulte in biomusicé éd Arezzo, Esperienza

individuale con ragazza con problematiche sui nodoli cordali

2012-2013 Lavoro di gruppo in biomusica presso 1’associazione Semillita ad Arezzo
2011 Esperienza in biomusica ospedaliera con persona affetta dalla sindrome di Barre
2008 Progettazione e in seguito realizzazione di Phisio Center Paray a Lesotho

2011 Laboratori di Biomusica (Musicoterapia) presso scuole elementari ad Arezzo
2007 Collaborazione esterna come designer Studio Arch. Baciocchi ad Arezzo

2004-2007 Disegnatore autocad, progettazione e redazione di pratiche presso enti pubblici
per studio arch. Margaritelli, Arezzo

1993-2004 disegntore autocad per Studio Arch. Baciocchi ad Arezzo
1992-1993 Operatore AutoCAD Studio di Architettura , Arezzo

19901992 Disegnatore e operatore AutoCAD Studio di Ingegneria ad Arezzo
1985-1989 impiegata, progettista Istituto Beni Culturali Sofia (BG)

1976-1980  Diploma di istruzione superiore. Liceo inglese-Sofia

1980-1985 - Diploma di Laurea in Architettura (riconosciuta dallo Stato Italiano).
Universita degli Studi di Sofia

2007 attestazione dell'esercizio della professione

2010 Corso di Biomusica tenuto a Roma presso ['associazione Biomusica International di
Fermo con rilascio di Diploma di operatore in Biomusica

2010 Seminario “Sensibilizzazione al ritmo e dialoghi sonori” - organizzato

dall’associazione Biomusica International a Roma

2010 Corso di Musicoterapia “Corpo Sonoro-Suono Corporeo™ promosso
dall'Associazionie "1l Trillo

2011 Didattica formativa in GIL M (Immaginario Guidato e Musica-metodo di
musicoterapia ricettiva ) con Wolfgang Fasser

2011 Corso di specializzazione in Musicoterapia Evolutiva presso l'associazione
Biomusica International di Fermo con rilascio di diploma di musicoterapista.

2012 Formazione in teoria, pratica, tirocinio e terapia didattica in musicoterapia con
Wolfgan Fasser

2014 Seminario “Dialogo sonore” con Mauro Scardovelli

2017 Corso internazionale di interpretazione musicale della Associazione Umbria
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& 2018 Formazione come leader di “Yoga della risata”

& 2018 formazione in metodo “Alchimia musicale™ basato sulla scienza dello spirito di
Rudolf Stainer con Luciano Tancredi (musicoterapeila ideatore di questa pratica)

Bulgaro (madrelingua)
italiono pariato e scritio

Inglese parlato e scritto (liceo inglese)
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Russo {scolastico)

Conoscenze informatiche

Ottima conoscenza dei programmi di disegno - Autocad.

Al sensi delle vigenti normative sulla tutela della privacy autorizzo al trattamento dei miei dati
personali

Arezzo marzo, 2022

Lida Belova




